Les jeunes accueillis sont agés de 10 ans a 15 ans non faits.
L'A.C.M. des Millains est donc une structure spécifique et
particulierement adaptée pour la tranche d’age. Afin de répondre
aux attentes et besoins des jeunes, ils seront répartis en deux
groupes d’ages distincts : les 10 -12 ans et les 13 -15 ans.

e en journée complete (avec déjeuner) de 8 h30a 18 h,
Un accueil avant-centre est mis en place a I'accueil Auron B, rue
de la halle. Les enfants sont pris en charge a partir de 7 h 30 jusqu’a

larrivée du car et le soir des la descente du car et ce jusqu’a 18 h 30.

Il s’agit d’un service payant, assuré par des animateurs employés
spécifiquement pour cette mission.

Il n'y a pas d'accueil d'individuel le matin aux Millains, le soir les
familles peuvent récupérer leurs enfants aux Millains, avant 17 h 30.
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[l élabore le projet pédagogique, assure sa mise en ceuvre et valide
les projets d’animations et les activités qui en découlent. Il gére
Iensemble des équipes ainsi que la structure dans sa globalité. Il
est responsable de la sécurité physique, morale et affective des
enfants.

Elle élabore le projet d’animation découlant du projet pédagogique
et propose toutes les activités du séjour. Les animateurs assurent
I'encadrement des enfants (1 animateur pour 12), et mettent en
place des activités adaptées a la tranche d’age.

Elle assure les services du déjeuner, du goditer et I'entretien des locaux.
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A partir de 8 h 45 : départ de tous les circuits de cars dans les
différents quartiers.

9 h 30 : arrivée des jeunes aux Bouloises et répartition par centre.
Vers 10 h 15 : Arrivée de la navette sur les Millains.

Jusqu'a 10 h 30 : Temps d’accueil des jeunes sur les différents lieux de vie.
10 h 30 a 12 h : Temps d'activités.

12h 15213 h 30 : Déjeuner.

L’Accueil Collectif de Mineurs des Millains se trouve a 20 km de
Bourges, dans la forét sur la commune de Saint Eloy de Gy. La
structure est implantée sur une plaine de 4 hectares, a la lisiére de
la forét et bénéficie d'un environnement privilégié sur un site naturel
qui favorise les activités de plein air. On y trouve des espaces
aménagés pour la pratique d’activités sportives, telles que un terrain
de foothall, de boules, de beach-volley et de basket.

Un batiment direction comprenant un bureau, une infirmerie, une
cuisine pédagogique, un atelier et une régie matériel.

Un restaurant comprenant une grande salle de restauration, une
salle de détente, une arriére salle pour le stockage du matériel et
un batiment cuisine.

e participer a 'amélioration de la réussite éducative et a I'épa-
nouissement des enfants,

* développer des pratiques sportives et culturelles,

* aider les enfants a devenir citoyen de leur ville,

e agir sur le rythme de vie des enfants tout en permettant aux pa-
rents de concilier vie professionnelle et vie familiale.

Développer I’autonomie :

e que le jeune puisse étre acteur de ses loisirs, propose et réalise
un projet, une activité,

* que le jeune prenne des initiatives et assume des responsabilités.
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Dés la fin du repas jusqu'a 14 h 15 : Différents espaces (jeux
calmes, musique, lecture, jeux de société, discussions et
échanges...) sont aménagés afin que les jeunes puissent se
retrouver entre eux et avec les animateurs.

14 h 15 a 16 h 30 : Temps d'activités, rangement de I'activité et
de la salle, puis prise du goiter avec I'animateur.

16 h 45 : Départ de la navette en direction des Bouloises.

17 h 30 : Répartition des jeunes par ligne de car et départ vers les
différents quartiers de la ville.

Susciter le respect de chaque individu, des lieux et de I'environnement :

e que le jeune participe a la vie de groupe en appliquant et en respectant
les régles de la vie collective,

e que chaque jeune accepte et respecte les différences physiques, so-
ciales, ethniques et religieuses.

Développer I'apprentissage de la vie de groupe et I'aptitude a
vivre en société :

e que le jeune soit capable de réfléchir, proposer, élaborer, échan-
ger et créer ensemble,

* que les jeunes soient capables de confronter leurs idées, se mettre d’ac-
cord, de S'entraider et faire ensemble.

Permettre d’accéder a un choix d’activités riches et variées :

e que chacun enrichisse ses connaissances dans divers domaines,

e que le jeune participe aux activités qui favorisent la détente, les
rencontres, le plaisir,

e que le jeune puisse découvrir, S’initier a diverses activités et dans
plusieurs domaines.




[ .

& 2=

R e SRR g e

Nous proposons trois grands thémes d’animations qui sont :

Les Millains et son environnement
Partir a I'aventure et explorer, de fagon ludique, des lieux inhabituels et
atypiques, des expériences et découvertes tout en dépassant « la
frontiére des Millains » afin de S’ouvrir vers I'extérieur. Animations en
lien avec la faune, la flore, le développement durable et I'écocitoyenneté.

L’ouverture a la Culture.
Des ateliers, activités créatives et des sorties afin de sensibiliser
les jeunes a la culture.

Les sports et Grands Jeux
Mise en place de projets et activités en lien avec le sport en
général, de facon détournée, sous la forme de tournois, en
confrontation avec d’autres centres, ....

LES OBJECTIFS, COMMUNS AUX DEUX MOIS :

Découvrir son environnement de maniére ludique et éducative.

Elargir et enrichir ses connaissances  travers un panel d’activités
riches et variées.

Favoriser les échanges et les rencontres.

Durant le séjour, plusieurs projets et semaines a theme vont étre
proposeés afin de répondre, au mieux, aux attentes des jeunes :

PROJET MINI CAMP VELO : Ce mini-camp, est un séjour de 4
jours et 3 nuits. Les jeunes partiront, en vélo, de Bourges, pour
rejoindre le camping « Champ fossé », situé a Saint Bonnet-
Trongais. lls auront I'occasion de vivre plusieurs temps forts, a
savoir, une sortie au chateau d’Ainay le Vieil, pour participer a un
escape Game grandeur nature, une séance de pédalo sur le lac qui
borde le camping et partager des moments conviviaux, tous
ensemble. Une aventure ludique, sportive et enrichissante.
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PROJET « JEUX DE LANCES » : Précision, fun et défis ! A travers
une série de jeux de lancés, les jeunes testeront leur habilité et se
défieront dans une ambiance conviviale.

PROJET « CABANES » : Branches, cordes.... Place a la créativité !
Les jeunes deviendront des batisseurs de cabanes pour inventer
leur propre coin secret.

PROJET FABRICATION DE JEUX DE SOCIETE : Créer son propre
jeu de société de A a Z : des regles aux pions, place a
I'imagination et aux jeux partagés !!

PROJET « MUSIQUE AUTOUR DES SONS AVEC OBJETS DU
QUOTIDIEN » :
Et si une cuillere, une bouteille, une casserole... devenaient des
instruments de musique ? Ce projet invite les jeunes a explorer
I'univers sonore caché dans les objets qui les entourent. A travers
des ateliers créatifs, ludiques et participatifs, les jeunes
découvriront comment produire des sons, des rythmes, et
composer des morceaux originaux a partir de matériaux simples
et familiers et se produire pour un spectacle en fin de semaine
devant les autres jeunes du centre.

PROJET « BATTLE DANSE » : La danse est un moyen
d’expression accessible et universel, qui permet aux jeunes de
développer leur créativité. Ce projet propose un cadre dynamique
qui met l'accent sur le dépassement de soi. Les jeunes seront
amenés a découvrir différents styles de danses (hiphop,
breakdance, afro...) a s‘affronter sur scéne et de pouvoir
s’exprimer librement en équipe ou individuellement.

PROJET JEUX EN FORET : Ce projet a pour ambition de proposer
aux jeunes une série de jeux en milieu forestier, en alliant jeux
innovants, de coopération et d'immersion en pleine nature. La forét
est un véritable terrain de jeux, d’apprentissage a travers des jeux
de roles, d’énigmes interactives et de parcours d’orientation.
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Afin d’assurer une continuité avec le séjour d’été aux Millains
juillet et aolt, nous proposerons également des projets et
semaines a théme a la journée ou en demi-journée.

PROJET « C’EST MON PATRIMOINE » : Du 4 au 8 aoit, projet du
Ministére de la Culture, qui sensibilise les adolescents a la diversité
des patrimoines. Il se déroulera au Chateau de Bouges (36). Les
jeunes seront initiés au théatre, par des ateliers d’improvisation, de
contes et mines, encadrés par la compagnie « Piloucha ». Ce projet
se déroulera sur 2 jours, avec une nuit au camping de LEVROUX (36).
Les jeunes participeront a une veillée et spectacle, présentés par la
compagnie, tout en profitant d’une visite du chateau.

PROJET CULTURE ET PATRIMOINE : Dans la continuité du projet
« C’est mon Patrimoine » nous inciterons les jeunes a une
ouverture culturelle a travers différentes animations. Nous
prolongerons notre séjour par un nuit au camping municipal de
CHATEAUMEILLANT afin de visiter le village de potiers des Archers
et randonner a travers le parcours des épis de faitage sur la
commune du CHATELET. Le projet se terminera sur les Millains, par
la mise en place d’animations autour de la poterie, de la cuisine de
notre terroir et sur la réalisation en pop art des personnages
emblématiques du Berry tels que George Sand, Alain Fournier...

PROJET CAMP RANDONNEE NATURE EN AUVERGNE : Nous
proposons un camp de 4 jours et 3 nuits en Auvergne. Nous
installerons notre campement au camping d’Aydat pour un séjour
randonnée nature et découverte. Au programme, jeux de
cohésion, randonnée au Puy de Ddme, accés au sommet du
Sancy en télécabine, visite d’'une fromagerie avec dégustation et
baignade détente au lac d’Aydat...
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PROJET FABRICATION DE BIJOUX FANTAISIES : Découverte
des techniques de fabrication de bijoux tels que pendentifs, collier,
boucles d’oreilles, en utilisant divers matériaux, fil de fer, perles de
toutes sortes et éléments naturels.

PROJET CUISINE SERBE : Mise en place d’ateliers culinaires,
par la confection des déjeuner et godters, a travers de recettes
traditionnelles serbes.

PROJET « A LA DECOUVERTE DE MA VILLE » : Découvrir les
richesses du patrimoine de Bourges, sa cathédrale, ses remparts,
et son centre historique. Les jeunes découvriront de maniére
virtuelle, la construction de la cathédrale par une expérience
immersive avec la Loge de Batisseurs et d’un grand jeu interactif
autour des vestiges gallo-romains. De plus, ils S’initieront a la
technique de la sculpture sur béton cellulaire.

PROJET « SPORTS DU MONDE » : Nous allons donner la
possibilité aux jeunes de pratiquer des sports peu connus ou
difficilement praticables dans notre ville.

Durant le séjour diverses activités seront proposées telles que :
Sorties piscine.
Sorties plage.
Sorties Roller (a a patinoire).

Nous profiterons des espaces extérieurs si les conditions
climatiques le permettent, pour les activités de plein air, les jeux et
grands jeux sans oublier les constructions de cabanes.



